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MESURER LE TEMPS 
Exercices (01) 

 

1./ Complète : 
 

- Dans une minute, il y a 60 secondes 

- Dans une heure, il y a 60 minutes 

- Dans une heure, il y a 3 600 secondes 

- Dans une journée, il y a 24 heures 

- Dans une journée, il y a 1 440 minutes 

- Dans une journée, il y a 86 400 secondes 

- 120 secondes = 2 minutes 

- 120 minutes = 2 heures 

- 48 heures = 2 jours 

- 90 secondes = 1 minute et 30 secondes 

- 90 minutes = 1 heure et 30 minutes  

- 72 heures = 3 jours 
 

2./ Calcule et convertis : 
 

- 4 h = 240 min 

- 4 h 14 min = 254 min 

- 5 h = 300 min  

- 5 h 30 min = 330 min 

- 12 h = 720 min 

- 12 h 48 min = 768 min 

- 120 s = 2 min 

- 240 s = 4 min 

- 250 s = 4 min et 10 s 

- 180 min = 3 h 

- 200 min = 3 h et 20 min 

- 500 min = 8 h et 20 min 
 

3./ Entoure la (les) bonne(s) réponse(s) : 
 

- Durée d’un dessin animé : 
 

 300 secondes  5 secondes  300 minutes  5 minutes  
 

- Durée d’un trimestre : 
 

 3 heures  3 mois  3 ans  3 jours  
 

- Durée d’un siècle : 
 

 10 ans  365 ans  100 ans  1 000 ans  
 

- Durée d’un film de cinéma : 
 

 100 minutes  10 heures  100 secondes  100 heures  
 

- Durée d’une journée de classe : 
 

 21 600 secondes  6 heures  ¼ de jour  360 minutes  
 

- Durée d’un week-end : 
 

 48 jours  2 semaines  48 heures  15 jours  
 

- Durée d’un millénaire : 
 

 1 000 ans  1 000 mois  1 000 jours  1 000 heures  
 


