
 

LES LONGUEURS 

 

• La règle graduée 
 

C    D CD = 3 cm 

       

A   B  AB = 2 cm 

       

 
 

G    H GH = 2 cm et 7 mm 

       

E   F  EF = 1 cm et 3 mm 

       

 
 

• Les sous multiples du mètre 
 

m  dm  cm  mm  
mètre décimètre centimètre millimètre 

1 m = 10 dm 

1 m = 100 cm 

1 m = 1 000 mm 

1 dm = 10 cm 

1 dm = 100 mm 

10 dm = 1 m 

1 cm = 10 mm 

10 cm = 1 dm 

100 cm = 1 m 

10 mm = 1 cm 

100 mm = 1 dm 

1 000 mm = 1 m 
 

 

• Les multiples du mètre 
 

km  hm  dam  m  
kilomètre hectomètre décamètre mètre 
1 km = 1 000 m 

1 km = 10 hm 

1 km = 100 dam 

1 hm = 100 m 

1 hm = 10 dam 

10 hm = 1 km 

1 dam = 10 m 

10 dam = 1 hm 

100 dam = 1 km 

1 km = 1 000 m 

1 hm = 100 m 

1 dam = 10 m 
 


