
Prénom : ..................................  Date : .................................................................. 
 

 

Lire l’heure... (T - 04) 
 

• Le déroulement d’une journée : de minuit à minuit… 
 

Lever du soleil : …………….  Coucher du soleil : ……………. 
 

1./ Complète et relie chaque heure à la bande en dessous : 
 

Il est minuit 
00 : 00 

  
 

………………………….……………..……… 

12 : 00 

 Il est minuit 
00 : 00 

 
 

 
 
 

………………………….……………..……… 

08 : 30 

  
 

………………………….……………..……… 

13 : 30 

  
 

………………………….……………..……… 

18 : 00 

  

  

 
 
 

………………………….……………..……… 

06 : 00 

 
 
 

………………………….……………..……… 

10 : 15 

 
 
 

………………………….……………..……… 

16 : 30 

 
 
 

………………………….……………..……… 

20 : 30 

 

 
 
 

 
 

…………………………….………….. 

11 : 30 

 
 

 
 

………………………….……………..……… 

22 : 30 
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 la nuit le matin l’après-midi le soir la nuit 
 

2./ Quelle a été la durée du jour ? et de la nuit ? 
 

Le jour : …………………………………………………………..…………………………………………… La nuit : …………………………………………………………..…………………………………………… 
 


