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 LES PHRASES (T - 02) 
 

• Une phrase est généralement composée de deux parties : 
→ une partie indique de qui on parle : c’est le groupe sujet. 

→ une partie indique l’action ou l’état : c’est le groupe verbal. 
 

Exemple : 
 

Ma petite sœur aime bien la soupe. 
 Partie 

Groupe Sujet 
Partie 

Groupe Verbal 
 

 

La première partie est le groupe sujet (celui qui fait l’action), donc « ma petite sœur » 
La deuxième partie est le groupe verbal (l’action), donc « aime bien la soupe » 

 

Remarques : 
 

- Le groupe sujet est généralement composé d’un nom (ou un pronom) et 
éventuellement de compléments. 

- Le groupe verbal est toujours composé d’un verbe et généralement de 
compléments. 

Exemple : 
 

Tous les enfants aiment le chocolat. 
 Partie 

Groupe Sujet 
Partie 

Groupe Verbal 
 

 

La première partie est le groupe sujet, composé du nom « enfants » 
La deuxième partie est le groupe verbal, composé du verbe « aiment » (aimer) 

 

Il est très important de repérer le sujet et le verbe dans la phrase, 
puisque le verbe s’accorde avec le sujet, cela évite ainsi de faire 

de nombreuses fautes d’orthographe !… 
 

• Comment trouver le sujet d’une phrase? 
 

→ Il faut se demander « Qui fait l’action ? » 
 

Exemple : 
 

Tous les matins, les oiseaux chantent dans les arbres. 
 

Qui chantent ?  → Ce sont « les oiseaux », « les oiseaux » est donc le sujet 
 

• Comment trouver le verbe d’une phrase? 
 

→ Il faut se demander « Quelle est l’action ? » 
 

Exemple : 
 

Je joue au football tous les jours. 
 

Quelle est l’action ?  → C’est « jouer », « jouer » est donc le verbe 
 


